BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan antara kreativitas

dengan aktualisasi diri siswa SMAN 1 Batipuah kabupaten Tanah Datar,

maka penelitian ini dapat penulis simpulkan:

1.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara
kreativitas dengan aktualisasi diri siswa SMAN 1 Batipuah kabupaten
Tanah Datar, hal ini berarti bahwa Ho ditolak dan Ha diterima.
Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa angka indeks korelasi
(Txy) 0,452 dan 7peyng > daripada 7 ¢qp; Yaitu 0,254. Ini terletak

antara 0,40 — 0,599 maka dapat diperoleh suatu interpretasi bahwa
kreativitas memiliki korelasi yang “sedang/cukup” dengan aktualisasi
diri siswa SMAN 1 Batipuah kabupaten Tanah Datar.

Setelah melakukan penghitungan maka diperoleh nilai r hitung= 0,452
kemudian dicari koefisien determinasi sehingga diperoleh hasil koefesien
determinasi = 20,4%. Berdasarkan nilai tersebut dapat diartikan 0,452
variansi variabel aktualisasi diri siswa dipengaruhi sebesar 20,4% oleh
kreativitas, sementara 79,6% aktualisasi diri siswa dipengaruhi oleh faktor

lainnya.
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B. Saran

Berdasarkan penelitian ini maka penulis memberikan saran sebagai

berikut:

1.

Kepada kepala sekolah agar lebih memperhatikan kegiatan sekolah
yang dapat membangun Kkreativitas siswa sehingga siswa mampu
untuk mengaktualisasikan dirinya dengan baik, dimana siswa
mengetahui minat bakat yang dimilikinya serta memfasilitasi guru
yang bersangkutan dalam mewujudkan hal tersebut.

Kepada guru pembimbing agar lebih sering mengadakan/memberikan
layanan yang berkaitan dengan meningkatkan kreativitas atau dalam
hal ini bisa dilakukan tes minat/bakat kepada siswa, agar siswa
mampu mengaktualisasikan dirinya berdasarkan bakat dan minat yang
dimilikinya tersebut, serta mengembangkan potensi yang ada dalam
diri siswa.

Kepada siswa SMAN 1 Batipuah kabupaten Tanah Datar agar dapat
lebih meningkatkan kreativitas dengan cara mampu menciptakan
sesuatu yang bersifat baru berdasarkan bahan, informasi ataupun data
yang sudah ada sebelumnya menjadi sesuatu yang bermanfaat dan
bermakna melalui interaksi dengan lingkungannya untuk menghadapi

berbagai permasalahan serta mencari alternatif pemecahannya.
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4. Kepada peneliti selanjutnya agar dapat memperkaya penelitian ini
dengan mengambil indikator berbeda sehingga mendapatkan
gambaran yang lebih kompleks berkenaan dengan kreativitas dan

aktualisasi diri.



